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Reprezentace sekce paraplavani CSPS
Projekt pripravy pro rok 2024
Reprezentaéni projekt pro rok 2024 vychazi z Vize a Poslani Sekce paraplavani.
Vize

Sport paraplavani jako inspirace pro ostatni paralympijské sporty a dal$i sekce v Ceském svazu
plaveckych sportu.

Poslani

Rozvoj sportu od rehabilitaéni a rekreacni urovné pfes vykonnostni az po vrcholovou paralympijskou.
Vytvareni podminek pro zakladani specializovanych paraplaveckych klubl a zaélefiovani jednotlivci
do klubtl Sekce plavani CSPS. Prezentace paraplavani jako pohybové aktivity spojujici v sob&
rehabilitaci i sport a vedouci jedince k samostatnému a aktivnimu zplsobu Zivota.

Cile pro projekt reprezentace

- sestaveni reprezentacénich tym0 A, B, C na zakladé schvalenych vykonnostnich kritérii;

- stabilni realiza¢ni tym s jasné danymi kompetencemi a odpovédnostmi;

- zisk jednoho titulu paralympijského vitéze, tfi dalSich medaili a Sesti finalovych umisténi na LPH
2024

Financovani

Sekce financuje nasledujici aktivity reprezentace dle priorit a ve vysi, kterou umoznuje rozpocet:
- Uc€ast na vrcholné soutézi World Para Swimming pro pfislusny kalendarni rok (paralympiada,
MS/ME)

- U€ast na zavodech svétové série

- UCast na repre soustiedénich

- materialové vybaveni (plavky, bryle, &epice, tymové obledeni CSPS)

Financovani téchto bodu je zavislé na vysi statni dotace NSA a pfipadnych volnych zdrojich
vyClenénych v rozpoc¢tu Sekce na reprezentaci.
V pfipadé nedostatku financi probiha pfidéleni podle prioritizace 2024 nasledovné:

paralympiada (financovana témé&F vyhradné z CPV, mohou vzniknout specifické naklady Sekce nutné
pro optimalni zajisténi vrcholné soutéze)

ME — u€ast Reprezentace A na vrcholné soutézi pfed paralympiadou

WS — uc€ast Reprezentace A na dvou vybranych zdvodech Svétové série

Vybaveni Reprezentace A

ME - U¢ast Reprezentace B na vrcholné soutézi pfed paralympiadou

Soustfedéni Reprezentace A — koncepéni pfiprava repre tymu sméfujici k paralympiadé
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Nominace do reprezentac¢nich druzstev

Reprezentace A

Obecna kritéria

- 8lenstvi ve struktufe CSPS

- podpis a dodrzovani reprezentaéni smlouvy s CSPS/CPV
- platna mezinarodni klasifikace

Vykonnostni kritéria

700 bodt

nebo

oficialné splnény limit MQS na LPH 2024 a alespori 350 bodu

Reprezentace B

Obecna kritéria

- &lenstvi ve struktufe CSPS

- podpis a dodrzovani reprezentaéni smlouvy s CSPS/CPV
- platna mezinarodni klasifikace

Vykonnostni kritéria

Dospéli 500 bodu
Juniofi 400 bodu

Reprezentace C

Obecna kritéria

- 8lenstvi ve struktufe CSPS

- podpis a dodrzovani reprezentaéni smlouvy s CSPS/CPV
- platna mezinarodni nebo narodni (NR/NC) klasifikace

Vykonnostni kritéria

Dospéli 400b

Juniofi 300b

Klasifikaéni tfidy S1-S3 250b

- vykon mize byt dosazen v libovolné discipliné na 25m nebo 50m bazénu na oficialnim zavodé
zafazeném v kalendafi Sekce

Upresnéni

- bodovy vykon je pocitan dle platného bodového systému, ktery je stanoven v soutéznim fadu Sekce
- sportovci v trial“ kategorii S16 s S17 mohou byt zafazeni do reprezentace C

- vykon pro zafazeni do reprezentace A a B musi byt zaplavan v paralympijské discipliné pro danou
klasifikaéni tfidu na zavodé, ktery je uvedeny v kalendafi WPS

- relevantni jsou vykony od 1. 1. do 31. 12. roku pfedchoziho (vyjimka pro pouZziti star§iho vykonu se
uplatfiuje pouze v odGvodnénych pFipadech jako zranéni nebo jinak vynucena pauza u plavcl s
jasnou perspektivou rychlého navratu k vysoké vykonnosti)

Navrh na vyjimku pfedklada manazer reprezentace.

Sestaveni tymu

Sekce navrhuje vykonnému vyboru CSPS reprezentaéni tym na zakladé vySe uvedenych kritérii vzdy
po ukoncéeni plavecké sezony kalendarniho roku. Doba, po kterou je sportovec zafazen do
reprezentace, je vzdy jeden kalendarni rok. Reprezentantem se sportovec stava po podpisu
reprezentacni smlouvy.

IC: 44264984 Zatopkova 100/2, 169 00 Praha 6, Bfevnov

urena "’ &.d. 154935052 / 0600 Tel.: +420 725 449 585, info@czechswimming.cz

www.czechswimming.cz



( AN CESKY SVAZ ’ '
. PLAVECKYCH SPORTU G

Vybaveni reprezentantt

Reprezentace A: 2 x triko, teplakova souprava, mikina, ¢epicka, batoh
Reprezentace B: 2 x triko, mikina

Realiza¢ni tym: 2x triko, teplakova souprava, mikina

Finanéni zabezpeceni

Primarné je ¢innost reprezentace financovana z pfidélené dotace NSA. Na zakladé vySe dotace je
sestaven rozpocet sportu a definovany polozky na reprezentaci. Zména rozpoctu podiéha schvaleni
Vyboru sekce.

Davody pro vyrazeni plavce z reprezentace

- ztréta ¢lenstvi v CSPS

- ukon&eni sportovni kariéry

- neplInéni povinnosti vyplyvajicich z reprezentaéni smlouvy

- pozitivni dopingova zkouska

Vyfazeni schvaluje Vybor sekce paraplavani na navrh manazera reprezentace.
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Slozeni reprezentac¢nich druzstev
Reprezentace A
David Kratochuvil 931b 100z PK Tachov
Arnost Petradek 919b 50Z PLAVANI Ceské Budsgjovice
Jonas Kesnar 830b 200PZ PK Jindfichtv Hradec
Agata Koupilova 769b 200VZ SK KONTAKT BRNO
Tadea$ Strasik 732b 100P Ustecka akademie plaveckych sportt
Vendula Duskova 694b 400VZ (MQS LPH) SK KONTAKT KARLOVY VARY
Alexandra Borska 541b 100Z (MQS LPH) Ustecka akademie plaveckych sportt
Reprezentace B
Petr Fryba 644b 400VZ PK Krokodyl Brno
Miroslav Smrcka 518b 50VvZz Asociace sportovnich klubl Lovosice
Eva Linhartova 512b 50Vvz PK Jindfichtv Hradec
Matéj Stasa 430b  200PZ (junior) SK KONTAKT KARLOVY VARY
Reprezentace C
Martin Navratil 457b  50P PARA PLAVAN|I PRAHA
Eduard Prokop 417b  100VZ (junior) PARA PLAVANi PRAHA
Jakub Vanék 385b  50VZ  (junior) SK KONTAKT OSTRAVA
Nela Zdenka Kuiper ~ 311b  400VZ (junior) PARA PLAVANI PRAHA
Petr Stiller 268b 200VZ (S1-3) SK KONTAKT BRNO
Jan Holub 489b  100VZ (trial) SK KONTAKT BRNO

Realizaéni tym
manazer reprezentace Alzbéta Rehorkova
reprezentacni trenér  Jan Simek

kondi¢ni trenér Gustav @erveny
fyzioterapeut Gustav Cerveny 5
osobni trenéfi Jifi Kratochvil, Stépanka Rehorkova, Jan Sommer, Petr Thiel
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Nominace na vrcholné plavecké udalosti

ME Funchal (POR), 21. - 27. 4. 2024

Limity na soutéz vypisuje World Para Swimming. Pro UcCast je potfeba splnit alespori jeden limit Grovné
MQS. Pro uc€ast v dalSich disciplinach je nutné splnit alespon limit MET.

Kvalifikaéni obdobi pro splnéni limitu je 1. 1. 2023 — 26. 2. 2024. Limit musi byt zaplavan na padesati
metrovém bazénu v zavodé, ktery je zafazeny do kalendare WPS.

Stafety budou sloZeny na zakladé navrhu manazera reprezentace a reprezentaéniho trenéra.

Nominace trenérii a doprovodii:
Vedouci vypravy, manazer reprezentace, reprezentacni trenér, 2 tappefi, fyzioterapeut

Financovani soutéze:

Reprezentanti druzstva A — bez spoluucasti
Reprezentanti druzstva B — 50% spolutcast
Reprezentanti ostatni — 100% spoluticast

Letni paralympijské hry Pariz (FRA), 28. 8. — 8. 9. 2024

Limity na soutéz vypisuje World Para Swimming. Pro G€ast je potfeba splnit alespon jeden limit Grovné
MQS. Pro ucast v dalSich disciplinach je nutné splnit alespori limit MET.

Kvalifikaéni obdobi pro spInéni limitu je 1. 10. 2022 — 28. 7. 2024. Limit musi byt zaplavan na
padesatimetrovém bazénu v zavodé, ktery je zafazeny do kalendare WPS.

16. 2. 2024 WPS oznami vysi kvoty zvlast pro muze a zvlast pro zeny (pocet mist), ktera na zakladé
kritérii CR ziskala.

Podle poctu pfidélenych mist provede VSPP vybér reprezentantt se spinénymi limity po zavodé WS
Lignano Sabbiadoro.

Hlavnim kritériem pro nominaci je umisténi v Zebficku MQS Paris 2024 a umisténi ve svétovém
Zebficku 2024, kde jsou sledovany niZze uvedené parametry.

Sance na medaili

Sance na finale

Realny vyhled na progres vykonnosti

Pocet disciplin MET/MQS

Stafety budou sloZeny na zakladé navrhu manazera reprezentace a reprezentaéniho trenéra.

Nominace trenérti a doprovodti:

Maximalni pocet doprovodu uruje pofadatel soutéZe na zakladé manualu k LPH paralympijskému
vyboru a ten pfidéluje mista jednotlivym sportim.

Po pfidéleni mist navrhuje slozeni doprovoda VSPP.

VSPP urcil vhodny pocet doprovodu a jejich prioritu stanovil nasledovné:

Alzbéta Rehotkova

Jan Simek

Jifi Kratochvil

Stanislava Kratochvilova

Gustav Cerveny

arLNE

V pfipadé nemoci ur¢i VSPP nahradnika.

Financovani soutéze:
Bez spoluucasti
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Podporované soutéze
Svétova série Lignano Sabbiodoro (ITA), 14. — 17. 3. 2024

Svétova série IDM Berlin (GER), 30. 5. — 2. 6. 2024

Financovani soutézi:
CSPS hradi u¢ast na podporovanych soutézich vSem ¢lendm reprezenta¢niho druzstva A.
Ostatnim sportovcim stanovuje spoluti¢ast dle aktualnich finanénich moznosti Sekce.

Povinné starty na zavodech

Pro v8echny reprezentanty je povinny start na Mistrovstvi CR a na v8ech kolech CP se statusem
Approved.

Pokud je termin nékterého kola CP v kolizi s reprezentaéni akci, reprezentanti jsou automaticky z
ucasti na daném kole CP omluveni.

Tréninkovy denik OpenSwim

Reprezentanti jsou povinni vést svou tréninkovou dochazku v tréninkovém deniku OpenSwim.

Kazda tréninkova jednotka musi obsahovat datum, misto a €as tréninku. Dale stru€ny zapis tréninkové
jednotky a celkovy pocet naplavanych metrd, pokud jde o trénink ve vodé.

Za zapis tréninku v dobé reprezentaénich soustfedéni je zodpovédny reprezentalni trenér a manazer
reprezentace.

Soustiedéni a spole¢na priprava reprezentanti
VSichni reprezentanti maji povinnou ucast na vSech reprezentacnich akcich.

9.-13. 2. 2024 Srni reprezentace A, B, C
4.4, —-11. 4. 2024 Samorin nominovani na ME
11.-18. 8. 2024 Strakonice nominovani na LPH

V zavére€ném obdobi pfed LPH bude probihat pfiprava reprezentantd spole¢né. Misto pfipravy bude
upfesnéno v prabéhu roku.

Vzhledem ke specifik(im klasifika¢ni tfidy a obtiznosti zapojit se plnohodnotné do spole¢né pfipravy
repre, VSPP umoznil individualni pfipravu na LPH 2024 Davidu Kratochvilovi.

Zpracoval: Stépan Cagan a Alzbéta Rehorkova
Schvalil: Vybor sekce paraplavani CSPS
Datum: 4. 1. 2024

Aktualizace: 12. 3. 2024
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